
26 мая в 11.00ч.  приглашаем Старшее поколение в Нарымский 

сквер на занятие скандинавской ходьбой, встреча у Фонтана на 

основной аллее, всех ждём с нетерпением для здоровья. 

30 мая в 16.00ч. состоится встреча Старшего поколения в офисе 

общественной поддержки Единой России по адресу ул. Красный 

проспект 182/1, ТЦ Европа будет проходить школа скандинавской 

ходьбы в рамках акции «Смартфон не просто телефон», «Нам со 

спортом по пути!». 

Приглашаем всех в возрасте от 55+  

стремимся к успешному и активному долголетию! 

 

 


